三门峡市龙湖小学2023-2024学年

教学计划

指导思想

我校以市教育局工作要点和学校工作计划为指导，以提升课堂教学效率和提高教育教学质量为核心，以精细化管理为手段，以培养学生核心素养为终极目标，切实提升教学质量，全面推动学校发展。

工作目标

1.强化常规教学的管理，提高教育教学效益。

2.全面整合社团，研发卓越校本艺体课程。

3.提升课后服务质量，落实“五项管理”、“双减”工作。

4.开辟劳动实践基地，践行劳动教育。

5.加强学校体育工作，有效提高学生体质健康。

6.关注心理健康和美育教育，提升学生综合素养。

具体措施

（一）强化常规教学的管理，不断提高教育教学质量
1.课程设置。本学期我们严格执行课程计划，强化教学常规意识，加强课程计划的执行和管理，采用专兼结合的办法，做到了开齐课程、开足课时，有效促进学生的全面发展。
2.加强对教师课堂教学的检查力度。教务处组织专人对每一节课都要实行全面检查，特别对教师在上课过程中存在的迟到、早退、中途接打电话、体罚和变向体罚等不规范的教学行为进行检查。发现情况，立即向各年级组反馈，并根据学校常规管理制度拿出处理意见上报校务会，按照相关制度严肃处理，力争做到课堂教学管理无死角，同时校级领导和年级领导不定期的巡课，进一步加强课堂教学管理。
3.加强对教师业务检查力度。通过备课组自查、蹲组领导抽查，听课领导不定时查进行督促，每月月常规检查后进行全面总结并提出整改意见。学期末时再进行全面汇总,从而更好的督促每一名教师扎扎实实做好本职工作。

4.作业布置精细化。在“双减”政策的大背景下，规范学生作业的布置、公示、批改、反馈程序,提高各科作业质量。一、二年级不留书面家庭作业，以阅读为主；三至六年级三科作业加起来完成时间不超过一小时。各备课组要规范本学科的作业设计,教师根据本班学生实际，实行分层布置作业，同时要有简短的激励性语言进行评价，教务处不定期对各学科的作业布置质量情况进行问卷调查，发现问题及时处理。

5.质量评估有保证。认真组织好期中、期末质量测评及质量测评分析，落实好测评过程的每一环节，做到“严密、细致、规范”，总结教学得失，制定有效措施，及时调整教学方法，努力提高教学效能。

（二）全面整合社团，研发卓越校本艺体课程。

我校整合学校现有资源，进一步调整社团活动时间，优化社团课程设置，提升社团活动质量，不断丰富社团课程内容，以“为学生幸福人生奠基”为目标整合校内外课程资源，进一步促进学生的全面发展。

（三）提升课后服务质量，落实“五项管理”及“双减”相关工作。

我校不断健全、优化作业管理机制，压缩作业总量，提高作业设计质量，完善作业公示制度，深化实践性、探究性、综合性作业研究，确保作业减量不减质。通过多途径宣传教育，引导家长重视学生睡眠管理，确保学生达到规定睡眠要求；完善手机带入校园申请和管理制度，加强教育引导，做好家校沟通，加强对使用使用手机的督促管理，提高学生信息化素养和自我管理能力；优化校园阅读环境，升级电子阅览系统，开放图书室，鼓励在教室设置图书角、图书柜等，方便学生阅读，丰富阅读体验，加强对学生带入校园读物的管理，发现问题读物及时予以处置；体育课堂严格落实“健康知识+基本运动技能+专项运动技能”的体育教学模式，保障学生每天户外一小时的锻炼时间，同时做好用眼、心理健康教育，促进学生健康成长，为每一个学生的幸福人生奠基。

（四）开辟劳动实践基地，践行劳动教育。

开辟劳动实践基地，用于各班级开展劳动实践活动，通过组织学生参加种植等劳动实践，对学生进教育。同时，借助校园爱国卫生活动、志愿活动、家务劳动等劳动实践的开展，培养学生劳动观念，提高学生劳动意识，弘扬劳动精神，让学生劳有所乐、劳有所获。

（五）加强学校体育工作，有效提高学生体质健康。

强化体育课课堂管理，提升体育教师课堂组织管理能力，不断提高体育课堂教学效益，优化阳光体育和大课间活动，加强活动过程管理和督导检查，确保学生每天有一小时的户外锻炼时间。组织开展春季学生运动会和体育竞赛活动，全面检阅学校体育教学、训练成果。加强学生体质健康监测，普及视力保护知识，定期轮换座位，定期监测学生视力，每天坚持做眼保健操，培养学生科学用眼习惯，切实降低近视率。组织开展学生心理健康教育，确保学生身心健康，体魄强健。

（六）关注心理健康和美育教育，提升学生综合素养。

我校充分发挥学校心理咨询室的作用，重视学生心理健康教育。同时将美育渗透在音乐、美术、体育课堂教学和校园各种艺术活动中，在潜移默化中让学生树立美的思想，发展美的品格，形成美的人格。

教学活动

一、不断加强书香校园建设。
“唯有书香能致远。”我校一直以来注重培养学生阅读习惯，新学期我校继续努力营造积极向上、书香满溢的校园文化氛围。每月进行好书推荐，丰富学生的阅读书目；利用中午课前时间常态化开展午间“悦享阅读”故事会，厚植阅读底蕴；开展经典诵读活动，丰富学生的课内外阅读；制定读书计划，推荐不同年龄段的学生适合系列丛书，规范图书借阅登记，各班级建立起图书角，定期开展读书交流。

二、加强学科活动。

多维举措提升学生综合素质。我校坚持开展书法比赛，努力提高学生作业书写水平和规范意识；数学方面开展拆拼纸盒和尺规作图比赛，提高数学思维和数学探究能力；英语方面开展讲故事比赛，提高学生的英语素养；开展各学科融合活动，提升人格品质、培养艺术素养、激发劳动热情、丰富学生的实践活动。

三、加强学生心理健康教育。

学校将继续使用心理咨询室为学生进行心理疏导，定期开展心理咨询活动，进行心理健康讲座，努力提高学生的心理素养，培养积极向上、全面阳光的学生。
四、加强课堂常规检查工作。

教师备课、上课、作业布置批改等有检查、有记录、有处理结果，分散检查与集中检查相结合，教师备课、作业间周一次抽查、每期3次集中检查，早读午练、课堂常规每天检查记录，检查结果随时反馈。

